centrum AVASA

Vazeni klienti, pratelé a pFiznivci centra AVASA,

pfipravy na Velikonoce uz vrcholi, tak si svatky uZijme v duchu osvézujici jarni energie a s vonavymi
dobrotami :-)

K fyzickému i osobnostnimu rozkvétu mame pro Vas pfipravené k vybéru jedineéné workshopy, pfednasky,
seminare, kurzy i novinky ohledné terapeutl &i zbozi:

1. PROGRAM na duben : http://www.avasa.cz/cz/seminare-
akce nebo http://www.avasa.cz/uploads/program/PROGRAM%20DUBEN%20(1).pdf

2. Clanky nasich terapeuti ("Detox duse" a "Kdyz miminko nepfichazi") vychazejici v asopise pro
zdravi a alternativni Ié€eni Nova Regena najdete v sekci Newsletter nebo na tomto
linku: http://www.avasa.cz/cz/newsletter

3. Novy terapeut - Marie Kolinova http://www.avasa.cz/terapeuti/marie-kolinova/66

4. Akce s lécitely:

Kurz sebelééby zanélivych onémocnéni Stefan Zakutansky: http://www.avasa.cz/seminare/seminar-kurz-
sebelecby-zanetlivych-onemocneni_3/70

Ordinace lé€itele a chiropraktika: Slavomir Predajnos$ http://www.avasa.cz/seminare/ordinace-
chiropraktika/70

5. Vyjime€na pfilezitost specialniho bonusu pro klienty Avasy na KURZ intuitivni inteligence sleva -25% z
celkové ceny u mezinarodné znamého Michala Ivanky

http://www.avasa.cz/seminare/kurz-intuitivni-inteligence/70

6. Prozradime taky pfipravovanou akci v ¢ervnu, kterou organizuji nase tfi terapeutky Katka, Blanka a
Kristin: OZDRAVNI A RELAXACNI VIKEND v pfirodé - Cesta k pfirozenému zivotnimu stylu, ve dnech
svatojanské energie 23.-25.6.2017. P¥i pfihlaSeni do 30.4. zvyhodnéna cena, vice

viz: http://www.avasa.cz/seminare/ozdravni-vikend-v-prirode/70

7. Nové muzete u nas uplatnit zaméstnanecké benefity: Benefity a.s., Benefity Management, Sodexo,
Edenred

8. Jarni Akce HUBNEME DO PLAVEK 1.4. - 31. 5. 2017 - Kokosovy peeling dolnich koncetin+1hod.
specialni manualni anticelulitidni masaze+ozonkovy zabal http://www.avasa.cz/seminare/hubneme-do-

plavek/70

centrum AVASA | K#izikova 308/19, 186 00 Praka 8 -« Karliu |  T. +420 734 384 673 | E: info@avasacz | www.avasa.cz | 1C; 41789555 | DIC; CZT004050108


http://www.avasa.cz/cz/seminare-akce
http://www.avasa.cz/cz/seminare-akce
http://www.avasa.cz/uploads/program/PROGRAM%20DUBEN%20(1).pdf
http://www.avasa.cz/cz/newsletter
http://www.avasa.cz/terapeuti/marie-kolinova/66
http://www.avasa.cz/seminare/seminar-kurz-sebelecby-zanetlivych-onemocneni_3/70
http://www.avasa.cz/seminare/seminar-kurz-sebelecby-zanetlivych-onemocneni_3/70
http://www.avasa.cz/seminare/ordinace-chiropraktika/70
http://www.avasa.cz/seminare/ordinace-chiropraktika/70
http://www.avasa.cz/seminare/kurz-intuitivni-inteligence/70
http://www.avasa.cz/seminare/ozdravni-vikend-v-prirode/70
http://www.avasa.cz/seminare/hubneme-do-plavek/70
http://www.avasa.cz/seminare/hubneme-do-plavek/70

centrum AVASA

9. Nové zbozi v centru - Zdravé panenské oleje

Dyrovy olej

zmirfiuje potize u problému s prostatou

ma pozitivni vliv na krevni zasobeni mozku
snizuje hladinu cholesterolu

snizuje riziko infarktu myokardu

blahodarné pulsobi proti zanétim kaze

zvySuje psychickou i fyzickou odolnost organismu

Konopny olej

vyznamneé prispiva k posileni imunitniho systému

ma vyrazné protirakovinotvorné ucinky

zpusobuje pokles celkové hladiny cholesterolu v krvi

podporuje spravnou funkci stfev

ma blahodarné uginky pfi koznich problémech (oparech, plisnich, akné, ekzémech...)

Merunkovy olej

pUsobi pfiznivé na Upravu €innosti zazivacich organu
pozitivné ovliviiuje €innost jater a srdeCni Cinnost

velmi pfiznivé pUsobi na zrak

vynikajici podpurny uc¢inek pfi rakoviné

pfispiva k hydrataci pokozky a je vhodny na kazdy typ pleti
pro péci o pokozku novorozencll a malych déti

Olej z kukufi¢nych klicku

pusobi blahodarné na zazivaci, Cistici a nervovy systém
podporuje tvorbu Cervenych krvinek

ochranuje pokozku pfed vysychanim a vyzivuje ji
vyznamné ovliviuje pokles hladiny cholesterolu v krvi
vynikajici na masaz kloubl a patere

Ostropestiecovy olej

jeden z nejlepSich pfirodnich prostfedkl na nemoci jater

zmirnuje mnoho zavaznych jaternich onemocnéni v€etné virovych infekci a cirhdzy
prospiva pfi Zlu¢ovych kamenech

vhodny pro proc€isténi po Iécbé antibiotiky

uziva se pfi viedovém onemocnéni zaludku a dvanacterniku, akutni ¢i chronické gastritidé
vhodny na IéCbu paradentdzy a aftli, poSkozeni kize a popaleniny

vyborny antioxidant chranici pfed volnymi radikaly

posiluje imunitu, ma protizanétlivé a hojici u€inky

pomaha pfi senné rymé nebo kopfivce

zevné je uzivan na kfeCové zily a hemeroidy

Pupalkovy olej
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centrum AVASA

zmirfiuje menstruacni potize

blahodarné pusobi na ekzémy alergického ptvodu

snizuje hladinu glukézy v krvi

pfiznivé u€inky na hyperaktivitu déti, schizofrenii, kloubni zanéty, alkoholismus a Parkinsonovu chorobu
zmirfiuje projevy starnuti, posiluje imunitu a zlepSuje pamét’

pUsobi pfiznivé proti vypadavani viasu a zlepsuje jejich kvalitu

podporuje prokrveni koncetin, zmirfuje tvorbu kfeCovych zil

zbavuje bolesti hlavy a zlepSuje sexualitu zen

Sezamovy olej

velmi vhodny pro déti

podporuje funkci traviciho ustroji a tvorbu ZIuci

je vhodny na jatra, Zluénik, Zaludek a slinivku

posiluje obranyschopnost organismu a jeho regeneraci
posiluje o€i

snizuje hodnotu cukru pfi cukrovce

skvély na ochucovani jidel

s oblibou uzivan na télové masaze

Slunecnicovy olej

velmi bohaty na kyselinu linolenovou

shizuje riziko kardiovaskularniho onemocnéni

pfiznivé ovliviluje nervovy systém

zklidAuje vSechny sliznice v zazivacim ustroji, zejména spodni ¢ast hrtanu a jicnu
ucinky oleje se pfiznivé projevuji i na vzhledu pokozky

Séjovy olej

diky obsahu stopovych prvku je cenén jako dobfe pomahajici pfi vétsiné nervovych komplikaci
pomaha zlepsit pamét’ a zbystfuje mysleni

predevsim vSak zmirfiuje dnedni nervove vypéti Clovéka

podpurny prostfedek i prevence pfi arteriosklerdze

Pfejeme krasné dny, uzijte si svatek svatého Valentyna v lasce a pohodé a nevahejte se na nas kdykoliv
obratit :-)

Za AVASA tym
Blanka
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